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25e Festival ukrainien de Montréal au parc Maisonneuve

en mouvement

 Inauguration du nouveau local de 
Mass Compas Barbershop

Festival international de lutte 
sénégalaise à Montréal

Gala du 25e anniversaire de la Fondation Émergence, sous le 
thème « Entre l’ombre et la lumière »

Visite de l’arrière-scène du Théâtre 
Denise-Pelletier

Visite au Chic Resto Pop

Table ronde sur la violence fondée sur le sexe et les 
féminicides

Annonce : Pérenniser les festivals 
du Quartier des spectacles

Jeudi Gourmand au Chic Resto Pop

Inauguration du Bloc F au Collège de 
Maisonneuve

Rassemblement organisé par ATD Quart Monde 
Canada : Journée mondiale de l’élimination de  
la pauvreté

Chères concitoyennes, chers concitoyens,  
comment allez-vous ?

Soupes fumantes, bonbons d’Halloween ou chandails de 
laine : à chacun et à chacune sa façon d’accueillir l’automne. 
Pour ma part, c’est la croustade aux pommes — recette de 
ma grand-mère !

Depuis l’élection du mois d’avril dernier, beaucoup d’entre 
vous ont pris le temps d’échanger avec moi, de témoigner 
de vos idées et vos souhaits pour le développement 
d’Hochelaga—Rosemont-Est (HRE). Je vous remercie ! 
Chaque conversation nourrit mon travail et me permet de 
cerner vos priorités et de mieux vous représenter à Ottawa.

Au cours des dernières semaines, le gouvernement a 
franchi plusieurs étapes importantes pour améliorer 
concrètement la vie des gens — ici même, dans l’Est de 
Montréal : 

— �Nous avons lancé Maisons Canada, une nouvelle 
agence fédérale qui accélère la construction de 
logements sociaux et abordables. Concrètement, 
cela signifie plus de projets pour les familles, les 
jeunes et les aînés en quête d’un toit à prix juste.

— �Nous avons réduit les impôts pour plus de 22 millions 
de personnes au pays et éliminé la TPS sur l’achat 
d’une première maison neuve d’une valeur allant 
jusqu’à 1 million $.

— �Le Régime canadien de soins dentaires continue 
de s’élargir, déjà plus de 6 millions de personnes en 
bénéficient. Vous êtes-vous inscrits ?

— �En santé, des investissements ont été accordés à des 
organismes communautaires pour améliorer l’accès 
aux soins sexuels et reproductifs — un pas de plus 
vers l’égalité et la dignité pour tout le monde.

En octobre, nous avons également souligné le Mois 
de l’histoire des femmes au Canada. En tant que 
secrétaire parlementaire au ministère des Femmes et 
de l’Égalité des genres, j’ai eu le privilège de mettre en 
lumière les voix, les parcours et les luttes de celles qui 
façonnent notre société. Ces moments rappellent que 
l’égalité, ça se construit ici — dans nos familles, dans 
nos écoles, dans nos milieux de travail et dans nos 
quartiers… Continuons, ensemble, à faire progresser 
notre société.

Dans HRE, j’ai eu le bonheur de visiter plusieurs 
organismes inspirants ces dernières semaines, 
notamment : 

 �le Chic Resto Pop, pilier contre l’insécurité alimentaire ;

 �Je Passe Partout et Revdec, qui accompagnent des milliers 
de jeunes dans leur réussite scolaire ;

 �Trêve pour Elles, qui soutient les survivantes de violence 
sexuelle ;

 �la Corporation Charlemagne et Avant Coup, qui 
accompagnent des hommes aux prises avec des 
comportements violents dans leur démarche de 
transformation ;

 � la Cuisine collective d’Hochelaga-Maisonneuve, qui 
repense l’alimentation et l’insertion professionnelle ;

 � le Théâtre Denise-Pelletier, qui éveille jeunes (et moins 
jeunes) au pouvoir du théâtre ;

 � le Conseil québécois LGBT et la Fondation Émergence (qui 
souffle 25 bougies), qui œuvrent sans relâche à construire 
une société plus inclusive, plus égalitaire et plus juste.

À tous ces organismes, mais surtout aux directions et à leurs 
équipes, MERCI et BRAVO ! 

Votre engagement contribue à l’unité, la beauté et la force 
d’Hochelaga—Rosemont-Est.

Les défis demeurent importants, mais je vous assure que vos 
préoccupations guident mes actions à Ottawa. C’est avec 
vous — et pour vous — que je continue de me battre pour un 
quartier plus juste, plus équitable et plus humain.

Je vous remercie de votre confiance, je vous invite à me suivre 
sur les réseaux sociaux et surtout, n’hésitez jamais à m’écrire.

Au plaisir de vous croiser dans nos rues ou lors d’un 
prochain événement !

Marie-Gabrielle Ménard 
Députée d’Hochelaga—Rosemont-Est

Mot de Marie-Gabrielle Ménard

Hochelaga--Rosemont-Est

Portes ouvertes de Revdec

Visite des installations de la Cuisine 
collective Hochelaga-Maisonneuve



Acheter canadien : 
chaque geste compte !

Quand on choisit un produit local, 
on soutient directement des 
familles, des travailleuses et des 
travailleurs, et des entreprises d’ici.

La nouvelle politique « Achetez canadien » 
engage le gouvernement du Canada à privilé-
gier les fournisseurs locaux.

Résultat : plus d’emplois, plus d’opportunités 
pour les PME et des retombées positives jusque 
dans Hochelaga–Rosemont–Est.

Projet de loi 
pour lutter 
contre la haine
Le projet de loi C-9 vise à mieux protéger 
les communautés contre la haine et la 
violence.

Il interdira l’affichage de symboles haineux et 
criminalisera les actes d’intimidation à l’entrée 
des écoles, des lieux de culte et des centres 
communautaires.

Tout le monde, dans HRE et 
partout au pays, doit pouvoir 
vivre et s’exprimer en sécurité.

Postes 
Canada : 
assurer l’avenir 
de ce service 
essentiel
Le gouvernement fédéral 
e s t  e n g a g é  d a n s  u n e 
transformation majeure 
de Postes Canada, car ce 
service public est essentiel. 

L’objectif  : garantir un service 
postal fiable, accessible et non 
déficitaire.

Un investissement 
durable pour les enfants
Le gouvernement du Canada a annoncé le maintien permanent du 
Programme national d’alimentation scolaire (PNAS).

Cette mesure permettra à 400 000 enfants de recevoir des 
repas sains à l’école. Les familles pourront ainsi économiser 
jusqu’à 800 $ par année sur leurs dépenses alimentaires.

Plus de soutien pour les entreprises,  
les travailleuses et les travailleurs

Emplois d’été Canada (EEC)
Ça y est ! Depuis le 4 novembre, il est possible 
de déposer une demande de financement 
pour un ou plusieurs emplois au sein de votre 
organisation pour l’été 2026.

Dans le cadre du programme EEC, le gouvernement du Canada 
offre des subventions salariales pour soutenir les organismes à 
but non lucratif des secteurs public et privé. L’objectif : créer des 
expériences de travail de qualité pour les jeunes.

Les emplois financés par EEC sont ouverts à toutes les per-
sonnes âgées de 15 à 30 ans.

La durée de l’emploi doit être de 6 à 16 semaines consécutives.

L’emploi doit être à temps plein (entre 30 et 40 heures par semaine).

Pour connaître les secteurs prioritaires ou pour 
soumettre une demande de financement :

Maisons Canada :  
plus de logements abordables 
Le gouvernement du Canada a créé Maisons Canada, une agence dotée 
de 13 G$ pour construire plus rapidement des logements abordables.

Une consultation publique nationale a permis à la population et aux acteurs 
du milieu de définir les priorités en matière de logement. Les résultats gui-
deront la mise en œuvre du programme à partir de 2026.

Il s’agit d’une étape importante pour construire des logements 
hors marché, accessibles et adaptés aux réalités de la popu-
lation dans l’Est de Montréal.

Marie-Gabrielle Ménard
Votre députée fédérale

 	marie.gabrielle.menard.pourHRE

 	marie.gabrielle.menard_hre

	 mgmenard.bsky.social

mariegabriellemenard.ca

Bureau de circonscription
2030, boul. Pie-IX, Bureau 225      
Montréal, Québec, H1V 2C8 
Tél. : 514 201-8608             

 Pie-IX  

Horaire   
Lundi au jeudi : 9h30 à 15h30  
Sur rendez-vous

marie-gabrielle.menard@parl.gc.ca

Dans le contexte actuel du commerce mondial, 
le gouvernement du Canada agit pour protéger 
les emplois et aider les entreprises.

De nouvelles formations permettent à des milliers 
de personnes de se requalifier. Une occasion à saisir 
pour les personnes en milieu de carrière et les jeunes 
en recherche d’emploi.

Les petites entreprises locales, qu’il s’agisse de com-
merces de quartier, de manufacturiers ou d’orga-
nismes communautaires, bénéficieront de plus de 
soutien pour garder leurs employé.e.s et investir 
dans l’avenir.

Les projets de logements et d’infrastructures crée-
ront aussi des retombées directes ici, dans nos 
communautés.

Chiffres clés :
— �50 000 personnes auront accès à de nouvelles 

formations.

— �1 milliard $ pour soutenir les PME partout au pays.

— �700 M $ pour appuyer le secteur du bois d’œuvre.

— �150 M $ en soutien direct à  
l’industrie de l’acier.

Clinique juridique HocheLégal 
12 novembre de 17 h à 20 h  
Sur inscription seulement 

Salon du livre de Montréal dans Hochelaga 
Heure du conte théâtrale et séance  
de dédicace avec Cathon
16 novembre à 10 h   Librairie Le Renard perché

Salon des artisans – 9e édition

29-30 novembre de 10 h à 16 h  CCSE Maisonneuve

Exposition BD de quartier
Jusqu’au 7 décembre   Maison de la culture Mercier

Concert de Noël 
7 décembre de 14 h à 15 h   

 Église du Très-Saint-Nom-de-Jésus

Marché des Fêtes 2025 – Collectif Créatif Montréal
12-14 décembre, ven : 15 h à 20 h / sam-dim : 10 h à 17 h  

 Théâtre Denise-Pelletier

Événements 

https://logement-infrastructure.canada.ca/bch-mc/index-fra.html
https://ised-isde.canada.ca/site/isde/fr/fait-canada-acheter-vendre-soutenir-produits-canadiens
https://www.canada.ca/fr/emploi-developpement-social/services/financement/emplois-ete-canada.html
https://www.justice.gc.ca/fra/sjc-csj/pl/c9/index.html
https://www.canada.ca/fr/services-publics-approvisionnement/nouvelles/2025/09/le-gouvernement-du-canada-demande-a-postes-canada-dentamer-sa-transformation.html
https://www.canada.ca/fr/emploi-developpement-social/programmes/alimentation-ecoles/nourrir-releve.html
https://www.facebook.com/marie.gabrielle.menard.pourHRE/
https://www.instagram.com/marie.gabrielle.menard_hre/
https://bsky.app/profile/mgmenard.bsky.social
https://mariegabriellemenard.ca/
mailto:marie-gabrielle.menard@parl.gc.ca
https://www.canada.ca/fr/ministere-finances/programmes/politiques-finances-echanges-internationaux/reponse-canada-droits-douane-americains.html
https://docs.google.com/forms/d/1fkVR1OWRb_OUifZQNcB48_slEBa2sUZfvs9Etwk5iAg/viewform?edit_requested=true

